Zatgcznik Nr 1 do Zarzgdzenia Nr 33/2023
Dyrektora Samodzielnego Publicznego Sanatorium
Gruzlicy i Choréb Pluc w Poniatowej

z dnia 29 czerwca 2023 r.

Regulamin odwiedzin pacjentéw hospitalizowanych w Samodzielnym

Publicznym Sanatorium Gruzlicy i Choréb Ptuc w Poniatowej

§1

Postanowienia ogodine

Regulamin odwiedzin pacjentéw hospitalizowanych w Samodzielnym Publicznym Sanatorium
Gruzlicy i Chordb Ptuc w Poniatowej (zwanym dalej: Regulaminem) okresla warunki i zasady wstepu
0sOb odwiedzajacych pacjentéw hospitalizowanych w Oddziale Gruzlicy i Chordb Ptuc
Samodzielnego Publicznego Sanatorium Gruzlicy i Chorob Ptuc w Poniatowej (zwanym dalej:

Oddziatem).
§2
Odwiedziny pacjentéw na Oddziale Gruzlicy i Choréb Pluc — Blok A

1. Odwiedziny pacjentéw odbywajg sie we wszystkie dni tygodnia w godzinach od 11.00
do 18.00.

2. Liczba odwiedzajgcych pacjenta moze by¢ ograniczona przez lekarza Oddziatu ze wzgledu
na dobro innych pacjentow lub inne warunki organizacyjne.

3. Czas odwiedzin w Sali chorych nie powinien zaburza¢ pracy personelu medycznego oraz
komfortu pobytu innych pacjentow.

4. Odwiedziny na swiezym powietrzu odbywajg sie bez ograniczeh czasowych.

5. Lekarz Kierujgcy Oddziatem, lekarz prowadzacy lub dyzurny mogg zezwoli¢ na statg opieke
rodziny/osob trzecich nad chorym, o ile nie zaktéca to toku pracy Oddziatu i nie wptywa
ujemnie na warunki przebywania pacjentow.

6. Osoby niepetnoletnie mogg odwiedzac chorych tylko w towarzystwie osoby dorostej.

7. Osoba odwiedzajgca nie moze mie¢ objawdw infekcji (w tym m.in. kataru, kaszlu, gorgczki,
bolu gardia).

8. Osoba odwiedzajgca zobowigzana jest do doktadnej dezynfekcji rak preparatem na bazie
min. 60% alkoholu, niezwtocznie po wejsciu do podmiotu leczniczego.

9. Po wejsciu do sali, w ktérej znajduje sie odwiedzany pacjent, osoba odwiedzajgca powinna
ponownie zdezynfekowac rece.

10. Osoba odwiedzajgca powinna unika¢ podczas wizyty dotykania rekoma twarzy, szczegdlnie
okolicy ust, nosa i oczu.

11. W przypadku odwiedzin pacjentéw bedgcych nosicielami drobnoustrojéw alarmowych, nie

bedacych w ostrej fazie choroby, odwiedzajacy powinien natozyé jednorazowy fartuch
fizelinowy oraz rekawiczki jednorazowe otrzymane od personelu Oddziatu. Przed wyjsciem
z Oddziatu usuwa go do dedykowanego pojemnika na odpady i ponownie dezynfekuje rece.
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Wykonywanie czynnosci pielegnacyjnych przy odwiedzanym pacjencie przez osobe
odwiedzajgcg jest mozliwe po uprzednim (bezposrednio przed kontaktem) doktadnym
umyciu lub zdezynfekowaniu przez nig rak.

llo$¢ artykutdw (rzeczy osobistych, artykutéw zywnos$ciowych, napojow, srodkéw higieny
osobistej, itp.) dostarczonych odwiedzanemu pacjentowi przez osobe odwiedzajacg powinna
by¢ ze wzgleddéw organizacyjnych ograniczona — wszystkie artykuty powinny zmiescic sie w
szafce przytdbzkowej pacjenta.

Chorych nie moga odwiedza¢ osoby bedgce pod wptywem alkoholu lub substanciji
odurzajacych.

Osoby odwiedzajgce pacjenta zobowigzane sg do kulturalnego zachowywania sie
i podporzgdkowania wszelkim poleceniom personelu Oddziatu.

§3
Odwiedziny pacjentéw na Oddziale Gruzlicy i Choréb Pluc — Blok B

Odwiedziny pacjentdw hospitalizowanych w Bloku B odbywajg sie z zastrzezeniem
uregulowanh zawartych w niniejszym paragrafie, ktére zostajg wprowadzone ze wzgledéw
epidemiologicznych wynikajgcych z faktu hospitalizowana w Bloku B pacjentéw bedacych
nosicielami drobnoustrojow alarmowych.

Odwiedziny pacjentow odbywajg sie we wszystkie dni tygodnia w godzinach od 11.00 do
18.00.

Pacjenta moze odwiedzac jednoczasowo 1 osoba, a w szczegolnych sytuacjach — 2 osoby.
W sali chorych jednoczasowo mogg odbywac sie odwiedziny u jednego pacjenta.

Czas odwiedzin w Sali chorych: do 45 minut. Odwiedziny na swiezym powietrzu odbywajg
sie bez ograniczeh czasowych z zachowaniem regulacji zawartych w § 3 ust. 2,12 i 14
niniejszego regulaminu.

Termin odwiedzin pacjentéw ustalany jest telefonicznie z lekarzem prowadzgcym lub
lekarzem dyzurnym.

W wyjatkowych przypadkach Lekarz Kierujgcy Oddziatem, lekarz prowadzacy lub dyzurny
mogg zezwoli¢ na odwiedziny w innym czasie lub na statg opieke rodziny/osob trzecich nad
chorym, o ile nie zaktdca to toku pracy oddziatu i nie wptywa ujemnie na warunki przebywania
pacjentéw.

Osoby niepetnoletnie mogg odwiedza¢ chorych tylko w towarzystwie osoby dorostej.
W odwiedzinach nie powinny uczestniczy¢ dzieci ponizej 16 roku zycia. Zabrania sie
odwiedzin z dzieémi ponizej 1 roku zycia.

Osoba odwiedzajgca nie moze mie¢ objawow infekcji (w tym m.in. kataru, kaszlu, gorgczki,
bolu gardia).

Osoba odwiedzajgca zobowigzana jest do doktadnej dezynfekcji rgk preparatem na bazie
min. 60% alkoholu, niezwtocznie po wejsciu do podmiotu leczniczego.

Po wejsciu do sali, w ktérej znajduje sie odwiedzany pacjent, osoba odwiedzajgca powinna
ponownie zdezynfekowac rece.

Osoba odwiedzajgca powinna unika¢ podczas wizyty dotykania rekoma twarzy, szczegdlnie
okolicy ust, nosa i oczu.

Podczas wizyty konieczne jest stosowanie maseczki zastaniajgcej usta i nos przez caty czas
przebywania na terenie Bloku B. W przypadku braku maseczki — osoba odwiedzajgca
otrzymuje jg od personelu Oddziatu.



14. Odwiedzajacy powinien natozy¢ jednorazowy fartuch fizelinowy oraz rekawiczki jednorazowe
otrzymane od personelu Oddziatu. Przed wyjsciem z Oddziatu usuwa go do dedykowanego
pojemnika na odpady i ponownie dezynfekuje rece.

15. Podczas wizyty nalezy unika¢ bardzo bliskiego kontaktu fizycznego z pacjentem, takiego jak
przytulanie, usciski, pocatunki, itp.

16. Wykonywanie czynnosci pielegnacyjnych przy odwiedzanym pacjencie przez osobe
odwiedzajgcg jest mozliwe po uprzednim (bezposrednio przed kontaktem) doktadnym
umyciu lub zdezynfekowaniu przez nig rak.

17. llo$¢ artykutdw (rzeczy osobistych, artykutow zywnosciowych, napojow, srodkéw higieny
osobistej, itp.) dostarczonych odwiedzanemu pacjentowi przez osobe odwiedzajgcg powinna
by¢, ze wzgleddw organizacyjnych, ograniczona — wszystkie artykuty powinny zmiescic sie
w szafce przytézkowej pacjenta.

18. Chorych nie moga odwiedza¢ osoby bedace pod wptywem alkoholu lub substancji

odurzajgcych.
19. Osoby odwiedzajgce pacjenta zobowigzane sg do kulturalnego zachowywania sie
i podporzgdkowania wszelkim poleceniom personelu.

§4

Wejscie na teren Szpitala jest rownoznaczne z akceptacjg niniejszego regulaminu.



